Wellnessmassagen-Body
Von 90 bis 120 Minuten

Hot-Cacao-Massage

Kid's Hot-Cacao-Massage bis 140 cm - 30 Min.
Chinesische Akkupressur-Massage
Stemzeichen-Elemente-Massage
Krauterstempel-Massage

BaobabnuB-Massage

AyurVeda-Massage

Hot-Stones-Massage

Tibetanische Presspoint Massage
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Hot-Cacao-Massage - SiBe Versuchung filr Kbrper, Seele und
Sinne. Erleben Sie, wie langsame, streichelnde Massagebewe-
gungen und beruhigende Aromen tief in lhrem Korper wirken,
Sie entspannen und werden von Stressgefiihlen befreit.
Chinesische Akkupressur-Massage - Femdstliche Massage-
griffe dben einen gezielten Druck auf die Akkupressur Punkte
aus. Dem Kbrper wird neue Energie zugefiihrt, diese wird
kirpergerecht umgewandelt und ein groBes Wohlgefiihl kehrt in
den Korper zuriick, verbunden mit einem angenehmen Gefiihl
geistiger und korperlicher Ausgeglichenheit.
Sternzeichen-Elemente-Massage - Warmes Mandeld| mit Stern-
zeichenaroma schenkt lhnen tief in lhrem Karper typgerechtes
Wohlbefinden. Lassen Sie sich vom warmen Ol mit streichelnden
Massagebewegungen beruhigen und entspannen.

Kriuterstempel-Massage - Eine uralte Tradition aus Siam.
Blockaden entstehen, wenn Stress, Hektik und angespannte
Rastlosigkeit den Tagesablauf bestimmen. Eine Krauterstempel-
Massage dient nicht allein der Entspannung, sondem ist auch
eine Hilfe in stressigen Lebenslagen.

Baobabnul-Massage - BaobabnuB ist eine Frucht vom Affen-
brotbaum und kommt aus Afrika. Die afrikanische Phytoterapie,
also das Heilen mit Pflanzen, dient vor allem der Verbesserung
der individuellen Befindlichkeit von Kérper, Geist, Seele und
Haut. Lassen Sie sich vom warmen Baobabdl und dessen ange-
nehmem Duft verzaubermn.

Die samtig weichen Baobabniisse streicheln Ihre Haut, Kbrper,
Geist und Seele. Sie entgleiten in villige Ruhe und Entspannung.
Ayur-Veda-Massage - Warmes Ol umschmeichelt Ihre Haut. Der
angenehme Druck massierender Hande geleitet Sie in eine Welt
der Entspannung und des Wohlgefiihls. Genielen Sie das wohl-
tuende Gefiihl dieser Massage aus einer orientalischen Welt!
Hot-Stones-Massage - Vergessen Sie alles, was Sie belastet. Sie
entspannen und lassen sich verwdhnen. Haut und Kérper, Geist
und Seele werden eins unter der Kraft der lebenden Materie.

Die Hot-Stones liegen auf den Energiepunkten des Korpers, dort
wo die Funktionen gesteuert werden oder zusammenflieBen. Sie
spenden genau dort Energie, wo Energie entstehen soll. Mit
Warme, dem Katalysator schlechthin, Wame heilt, entspannt,
transferiert, gleicht aus und belebt.

Tibetanische Presspoint Massage - Es wurde eine Kombination
ausgewahlt, bei der das Wissen Ober das Zusammenwirken
bestimmter Griffkombinationen auf sinnvoll ausgewahlten und
abgestimmten Energiepunkten des Korpers mit den
harmonisierenden, entspannenden Klangschalenwellen kombi-
niert werden. Lassen Sie sich vom Duft der warmen Ole und von
der Musik in eine Welt der Ruhe und Entspannung bringen.

Hot-Stones - Energie der alten Indianer
Meersalzpeeling

Kleine Hot-Stones-Massage - Face
Hot-Stones-Massage - Body mit warmem Traubenkemdl

Zum Abschluss eine Tasse Rooibushtee, 85,

Hot-Cacao - die zarte Versuchung

Schokopeeling

Kleine Hot-Cacao-Massage - Face

Hot-Cacao-Massage - Body mit Cacaodl.

Zum Abschluss eine Tasse HeiBe Schokolade. 65,

sMehmen Sie sich Zeit«

Ayur-Vedisches Seidenhandschuhpeeling und

Tibetanische Kopf- bis FuBmassage

mit Klangschalen.

Zum Abschluss eine Tasse Wellnesstee. 95,-

Ayur-Veda - ein Zauber aus Ruhe & Entspannung
Dosha-Analyse
Kleine Ayureda-Massage - Face

AyurVeda-Massage - Body mit warmem Sesamdl und Dosha-
ol, anschlieBendem Aroma-Seifenpeeling um die Schadstoffe,
die das Sesamdl aufgenommen hat, wegzunehmen.

Zum Abschluss eine Tasse Ayur-Vedischen Tee. 86,-

Geschenkideen

Vitamin Cocktail

Ein Glas Friichtecocktail zur
BegriiBung und zur Einstimmung auf
die folgenden Behandlungen.

)

Ein Aromafulbad,

es geht weiter mit einer Vitamin C-
Kosmetikbehandlung,

mit der Bali-Schonheitsmassage,
danach ein Zuckerrohrpeeling

mit anschlieBender Orangendlmassage un
2 Stunden Sauna.

Firr den kleinen Hunger gibt es einen Wellness Salat und
eine Tasse Tee.
Zum Abschluss ein Tages Make-up zur Vollendung.
Zeit: 4 Stunden plus 2 Stunden Sauna.
Paketpreis nur 99,-

Thalasso - ein Tag wie am Meer

zum Beginn ein MeersalzfuBbad,

dann geht es weiter mit einer Thalasso Kosmetikbehandlung
sowie einer Meerschlammgesichtsmaske,

es folgt eine Biirstenmassage und

eine Ganzkérperpackung, im Anschluss

eine Ganzkérpermassage mit warmem Mandeldl,

Zum Abschluss geht es 2 Stunden in die Sauna und fiir den
kleinen Hunger gibt es einen Wellness Salat.

Zeit: 4 Stunden plus 2 Stunden Sauna.

Paketpreis nur 120,

Spezialbehandlungen inklusiv Grundbehandlung

Vitamin C neue Impulse 40,
RetiVital C Neubildung von Collagenen Fasem 43 -
Soin d' Ardme entspannt Haut & Seele 43,
Thalasso Visage trockene & feuchtigkeitsarme Haut 43,
Q10 & 02 Energie & Frische 45
Collection Caviar Versorgung der Haut 46,-

Multi-Lift Anti-Age Lifting-Behandlung fiir hichste Anspriiche 55,-

Gern erstellen wir fitr Sie einen

indiviouellen Geschenk-Gutschein.
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